
 

 

 



 

Положение 

о проведении регионального этапа  фестиваля Всероссийского  

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

среди обучающихся общеобразовательных организаций  Саратовской 

области 

 

I. ВВЕДЕНИЕ 
 

Региональный этап  фестиваля Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди обучающихся 

общеобразовательных организаций  Саратовской области (далее - Фестиваль) 

проводится в соответствии с Календарным планом официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Саратовской 

области на 2023 год. 
 

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
 

Основной целью проведения Фестиваля является популяризация 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» среди обучающихся общеобразовательных организаций  

Саратовской области  

Задачами  проведения соревнований являются: 

- пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни; 

- привлечение обучающихся общеобразовательных организаций  к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом, активному и 

здоровому образу жизни. 
 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

Общее руководство  проведением Фестиваля осуществляет 
министерство молодежной политики и спорта области. 
Организатор фестиваля: 
 1 этапа (муниципального) Фестиваля возлагается на 

общеобразовательные организации, органы управления по физической 
культуре и спорта муниципальных районов области. 
 2 этапа (регионального) Фестиваля возлагается на государственное 

автономное учреждение Саратовской области «Физкультурно-спортивный 
центр «Урожай» и главную судейскую коллегию (приложение № 2 к 
настоящему Приказу). 

IV. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

Фестиваль проводится в два этапа: 
1 этап (муниципальный): соревнования в муниципальных районах области 
среди обучающихся общеобразовательных организаций в Саратовской 
области (январь-февраль 2023 года); 
2 этап (региональный):  соревнования проводятся 26 февраля 2023 года в г. 
Саратове (памятник природы  «Кумысная поляна» 5-я Дачная улица и стадион  

«Локомотив, ул.Аткарская,29) 

https://yandex.ru/profile/238132435593


 

V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 
 

День приезда– 26 февраля 2023 года: 
День отъезда-26 февраля 2023 года 
26 февраля 2023 года 
9.00-10.00 –  комиссия по допуску участников  (г. Саратов, памятник природы  

«Кумысная поляна» 5-я Дачная улица) 

10.00-12.00 – бег на лыжах; 
13.00-16.00 – стрельба из электронного оружия (согласно жеребьевке) 
13.00-16.00 – прыжок в длину с места   (согласно жеребьевке) 
 16.00-17:00 – подведение итогов соревнования, и награждение победителей 
и призеров (г. Саратов, стадион  «Локомотив, ул.Аткарская,29) 

17.00 -отъезд участников соревнований. 
Основу программы Фестиваля составляют виды испытаний (тесты), 
выполняемые участниками, относящимися к III-V ступеням комплекса 
«ГТО» (11-12, 13-15, 16-17 лет соответственно). 
Соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями 
по организации и выполнению нормативов испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО), утвержденными Министерством спорта Российской 
Федерации 1 февраля 2018 года. 

 

№ 

п/п 

Виды испытаний Место проведения 

1. 

Бег на лыжах:  

-девочки / мальчики III ступень-2 км (мин,с.), 

-девочки / мальчики IV ступень-3 км (мин,с.), 

-девушки V ступень-3 км (мин,с.), 

-юноши Vступень- 5 км (мин,с.) . 

г.Саратов, памятник природы  

«Кумысная поляна» 5-я 

Дачная улица) 
 

2. 

Стрельба из "электронного» оружия из положения 

сидя с опорой локтей о стол и с упора для винтовки, 

дистанция 10м (III ступень мальчики, девочки) 

 

Стрельба из "электронного» оружия из положения 

сидя с опорой локтей о стол, дистанция 10м (IV и V 

ступень, девушки и юноши) 

 

г.Саратов, стадион  

«Локомотив, ул.Аткарская,29 

3. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами 
г. Саратов, стадион  

«Локомотив, ул.Аткарская,29 

 

VI. НАГРАЖДЕНИЕ 

Мальчики и девочки, занявшие первые места в личном зачете в 

многоборье в каждой ступени, награждаются грамотами и медалями, занявшие 

вторые и третьи места награждаются грамотами и медалями. 

Команды, занявшие I, II, III места в общекомандном зачете по трем ступеням, 

награждаются кубками и грамотами. 
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VII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ И МЕДИЦИНСКОГО 

ОБСЛУЖИВАНИЯ 
 

Соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 

Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного 

порядка и безопасности участников и зрителей, при наличии актов готовности 

объектов спорта к проведению физкультурных мероприятий, утвержденных в 

установленном порядке. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 1 марта 

2016 года № 134н «О порядке организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 

пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне». 

Мероприятия по предотвращению  распространения новой 

коронавирусной  инфекции (COVID-19) осуществляются в соответствии с 

Регламентом по организации и проведению официальных физкультурных и 

спортивных  мероприятий на территории Российской  Федерации в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденных Минспортом 

России и Роспотребнадзором  от 31 июля 2020 года. 
 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСОВОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
 

Расходы, связанные с проведением соревнований I этапа, 

осуществляются за счет средств проводящих организаций в муниципальных 

районах области. 

Расходы, связанные с командированием команд на соревнования 

(проезд, суточные в пути, питание в дни соревнований), несут 

командирующие организации (размещение участников – 350 рублей, питание 

– 300 рублей в день на 1 спортсмена (в соответствии с Постановлением 

Правительства Саратовской области от 26 июня 2013 года № 316-П). 

Финансирование II этапа (финальных соревнований) обеспечивает 

министерство молодежной политики и спорта области за счет средств 

областного бюджета в пределах утвержденных лимитов бюджетных 

обязательств, сметы и порядка финансирования спортивных мероприятий в 

рамках государственной программы Саратовской области «Развитие 

физической культуры, спорта, туризма и молодежной политики». 
 

IX. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
 

К участию в Фестивале на I этапе (муниципальном) допускаются 

обучащиеся, относящиеся к III-V ступеням ВФСК «ГТО»: 

III ступень (11-12 лет); 

IV cтупень (13-15 лет); 

V ступень (16-17 лет). 



 

К участию во II этапе (региональном) финальных соревнований допускается 

команда в составе 6 человек + 2 тренера: 

III ступень (11-12 лет) - 1 юноша + 1 девушка; 

IV cтупень (13-15 лет) - 1 юноша + 1 девушка; 

V ступень (16-17 лет) - 1 юноша + 1 девушка; 

Возраст участников соревнований в соответствии со ступенью 

комплекса «ГТО» определяется на день проведения Фестиваля. 

Явка команд в спортивной форме и регистрация в ЭБД АИС ГТО 
обязательна. 

X. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ ФЕСТИВАЛЯ 

 Первенство среди участников определяется раздельно для каждой 

ступени комплекса ГТО среди юношей и девушек по наибольшей сумме очков 

набранных во всех видах программы фестиваля, с использованием системы 

АИС (автоматизированной информационной системы) «Фестивали ГТО». В 

случае равенства суммы-очков у двух или более участников преимущество 

получает участник, показавший лучший результат в лыжных гонках, при 

равенстве и этого показателя по лучшему результату в стрельбе из 

«электронного» оружия. 

Командное первенство определяется по сумме очков набранных в 

спортивной программе всеми участниками команды соответствующих всех 

ступеней комплекса ГТО. В случае равенства очков победитель определяется 

по лучшему занятому месту в лыжных гонках. 

 

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 

Предварительные заявки для участия в финальных соревнованиях 

подаются до 17.00 20 февраля 2023 г. в печатном виде по всем ступеням по 

тел.:         8 (8452) 41-05-66 (электронная почта gtosaratov64@mail.ru).  

В день приезда представитель команды представляет в комиссию по 

допуску участников  следующие документы: 

1. Отчет о проведении 1-го этапа Фестиваля: итоговый протокол, сведения о 

численности участвовавших в Фестивале. 

2. Оригинал  заявки,  заверенный руководителем и  врачом (согласно 

приложению № 1 к настоящему Положению). 

3. Свидетельство о рождении или паспорт на каждого участника. 

4. Справку на участие с фотографией, заверенной печатью организации, или 

администрации муниципального района (поселения) с указанием Ф.И.О., года 

рождения, адрес места жительства 

5. Медицинское заключение на каждого участника, выданного лечебным 

заведением по месту жительства. 

6. Полис (оригинал) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев на 

период проведения Фестиваля. 

7. Копию полиса обязательного медицинского страхования. 

 

 

Данное положение является официальным вызовом на Фестиваль. 
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Приложение № 1  

к положению о проведении Регионального этапа фестиваля Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди обучающихся 

общеобразовательных организаций в Саратовской области 

 

 
ЗАЯВКА 

на участие команды района 
(города)_____________________________________ 
в региональном этапе  фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся 
общеобразовательных организаций в Саратовской области. 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество 

(полностью) 

Дата 

рождения 

УИН (ID 
номер) Ступень 

Свидетельство 

о рождении или 

паспортные 

данные 

участника (№, 

серия, дата 

выдачи) 

Домашний 
адрес 

Виза 
врача 

1. 
Иванов Иван Иванович 18.02.1992 16-64-0014975 III 63 0699 1345 

г. Вольск, 

ул.Лунная, 63 
 

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

 

 

Допущено к региональному этапу  фестиваля Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся 
общеобразовательных организаций  Саратовской области. 
 _____________________________________________________________________ участников. 
                                                                     (прописью) 

 

Врач ___________________________________________________ / ____________________ / 

(Ф.И.О.) (подпись) 

 

Руководитель команды _____________________________________ / _______________ / 

(Ф.И.О. полностью) (подпись) 

 

Руководитель организации _________________________________ / _______________ / 

 

 

МП (Ф.И.О. полностью) (подпись) 

 

 

 



 

 

 

 

 

Список 

главной судейской коллегии  регионального этапа  фестиваля 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) среди обучающихся общеобразовательных организаций  

                                               Саратовской области 

 

 

 

1.     Олег Викторович 

Конкин 

- главный судья фестиваля (по 

согласованию) 

 

 

2.     Олег Шавкатович 

Хафизов 

-  главный секретарь фестиваля 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение № 2  

к положению о проведении Регионального этапа зимнего фестиваля 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» среди обучающихся общеобразовательных организаций  

Саратовской области 

 

 

 


